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ZAUBEREIEN » LEVEL 2 » UNTERLAUFEN
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Jonliere den Ball!

v

Um den Ball zu unterlaufen, spielst du den Ball aus dem Jonlieren mit dem Spann etwas hoher,
drehst dich unter dem Ball und jonglierst nach der Drehung direkt weiter!

P Den Ball musst du - auch bei der Drehung - standig beobachten, damit du richtig zum Ball
stehst und diesen nach der Drehung sicher weiterjonglieren kannst!

ZIEL: unterlaufen je zweimal mit beiden FiiBen in beide Richtungen ausfiihren,

ohne dass der Ball verspringt.




